
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Тема: «ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ  
(Устройство и безопасная эксплуатация электроустановок 

напряжением до и свыше 1000 В 5 группа допуска)» 
Форма обучения – очная  (36 часа), дистанционное обучение (36 часа) 

№ п/п Наименование модулей, разделов и дисциплин Всего 
ак. 

часов 

В том числе, час. 

Л ПР CP 

Модуль 1. Электробезопасность 
1. Введение. Содержание курса. Методические рекомендации по 

изучению курса и подготовке к проверке знаний правил работы в 
электроустановках. 

1 1   

2. Организация электрохозяйства 5 4  1 

2.1. Подготовка персонала к эксплуатации электроустановок 1 1   

2.2. Методика присвоения персоналу групп по электробезопасности 1 1   

2.3. Организация разработки и ведения документации по вопросам 
эксплуатации электрохозяйства 

1 0,5  0,5 

2.4. Освоение новой техники, технологии эксплуатации и ремонта. 1 0,5  0,5 
2.5. Распределение рабочих мест в электроустановках 1 1   
3. Устройство электроустановок 5 3  2 
3.1. Основные положения электротехники. Электрические цепи 

постоянного тока. Электрические цепи переменного тока. 
Электрические цепи несинусоидального тока. 

2 1  1 

3.2. Общие положения правил устройства электроустановок 1 1   
3.3. Электрооборудование жилых и общественных зданий. 1 0,5  0,5 
3.4. Электрооборудование распределительных устройств подстанций и 

электрических сетей. Передвижные электроустановки 
1 0,5  0,5 

4. Эксплуатация электроустановок потребителей 3 3   
4.1. Техническая эксплуатация электрооборудования и 

электроустановок 
1 1   

4.2. Допуск электроустановок в эксплуатацию. Устранение аварий и 
отказов в работе электроустановок 

2 2   

5. Способы и средства защиты в электроустановках 3 1  2 
5.1. Способы защиты в электроустановках 1 0,5  0,5 
5.2. Средства защиты в электроустановках 2 0,5  1,5 
6. Учет электроэнергии и энергосбережение 3 3   

6.1. Пользование электроэнергией 1 1   
6.2. Учет электроэнергии 1 1   
6.3. Энергосбережение 1 1   
7. Обеспечение безопасности в электроустановках 10 9  1 



 

 

7.1. Охрана труда работников организации 2 2   
7.2. Основные требования безопасности при обслуживании 

электроустановок 
2 2   

7.3. Порядок оформления и проведения работ в электроустановках 2 2   
7.4. Меры безопасности при проведении отдельных видов работ в 

электроустановках 
4 3  1 

Модуль 2. Оказание первой помощи пострадавшим на производстве     
1 Методика обучения практическим приемам оказания первой 

помощи 
3 2 1  

 Аттестационная работа 3    
 ВСЕГО 36 26 1 6 


